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Аннотация: в этой статье мы определим, экономико-географическую статистику 

демографической политики как совокупности целей и задач, методов и инструментов, 

используемых в государственном управлении для воздействия на процессы воспроизводства 

населения.. Проанализированы региональные особенности демографического развития 

республики, исследованы основные направления демографической политики республики и 

регионов. 
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В 2023 году численность населения Узбекистана увеличится на 519 354 человека и в конце 

года будет составлять 35 258 754 человека. Естественный прирост населения будет 

положительным и составит 566 252 человека. За весь год родится примерно 810 470 детей и 

умрѐт 244 218 человек. Если уровень внешней миграции останется на уровне прошлого года, 

то в следствии миграционных причин численность населения изменится на -46 898 человек. 

То есть, суммарное количество людей, покидающих страну (эмигрантов) будет преобладать 

над количеством людей, въезжающих в страну с целью долгосрочного пребывания 

(иммигрантов). 

Ниже представлены коэффициенты изменения численности населения Узбекистана, 

рассчитанные нами для 2023 года: 

Рождаемость: в среднем 2 220 детей в день (92.52 в час) 

Смертность: в среднем 669 человек в день (27.88 в час) 

Миграционный прирост населения: в среднем -128 человек в день (-5.35 в час) 

Скорость прироста населения Узбекистана в 2023 году будет 1 423 человека в день. 
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Согласно статистике, на конец 2022 года, население Узбекистана составляло 34 739 400 

человек. За 2022 год население Узбекистана увеличилось приблизительно на 511 704 

человека. Учитывая, что население Узбекистана в начале года оценивалось в 34 227 696 

человек, годовой прирост составил 1.49 %. 

Вот основные демографические показатели Узбекистана за 2022 год: 

Родившихся: 798 532 человека 

Умерших: 240 621 человек 

Естественный прирост населения: 557 911 человек 

Миграционный прирост населения: -46 207 человек 

Мужчин: 17 267 577 человек (по оценке на 31 декабря 2022 года) 

Женщин: 17 471 823 человека (по оценке на 31 декабря 2022 года) 

Согласно данным Департамента Статистики Организации Объеденѐнных Наций, общая 

площадь Узбекистана составляет 447 400 квадратных километров.  
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По данным Фонда народонаселения ООН, общая численность населения мира в 2021 году 

составляют 7,875 млн человек. Республика Узбекистан занимает 43 место по численности 

населения. 

Под общей площадью подразумевается площадь суши и площадь всех водных поверхностей 

государства в пределах международных границ. Плотность населения считается как 

отношение общей численности населения, проживающей на данной территории, к общей 

площади этой территории. Согласно рассчѐтам на начало 2023 года население Узбекистана 

составляло приблизительно 34 739 400 человек. 

Число родившихся в Республике Узбекистан в 2021 году возросло на 63,4 тыс. человек или, 

по сравнению с 2020 годом, на 7,5%, количество 

умерших сократилось на 1,1 тыс. человек или, по сравнению с 2020 годом, на 

0,6%. Количество зарегистрированных браков увеличилось на 8,3 тыс. человек или, по 

сравнению с 2020 годом, на 2,8%, а число разводов возросло на 11,0 тыс.  

По состоянию на 1 января 2022 года численность населения Республики Узбекистан 

составила 78,6 человек на один квадратный километр. Это на 1,6 человек больше, если 

сравнить с аналогичным периодом 2021 года (77,0 человек на 1 кв. км в начале 2021 года). 

В разрезе регионов наибольшая плотность населения составляет 8035,1 человек в г.Ташкент, 

756,6 - Андижанской области, 576,4 - Ферганской 

области, 394,0 - Наманганской области, 240,4 - Самаркандской области, 

наиболее низкие показатели зафиксированы в Навоийской области - 9,3, 

Республике Каракалпакстан - 11,7, Бухарской области - 49,1, Джизакской 

области - 68,1 и Кашкадарьинской области - 119,3. человек, или на 39,0%. 

Согласно расчѐтам, по состоянию на начало 2023 года, население Узбекистана имело 

следующее распределение по возрасту: 

В абсолютных цифрах: 

9 204 551 человек младше 15 лет (мужчин: 4 715 179 / женщин: 4 489 373) 

23 913 908 человек старше 14 и младше 65 лет (мужчин: 11 881 222 / женщин: 12 032 686) 

1 620 940 человек старше 64 лет (мужчин: 692 356 / женщин: 928 584) 

Как мы видим, возрастная пирамида Узбекистана имеет прогрессивный или растущий тип. 

Такой тип пирамиды обычно имеют развивающие страны. Для демографии таких стран 

характерна относительно короткая ожидаемая продолжительность жизни, в результате 

высоких смертности и рождаемости. Высокие показатели смертности и рождаемости 

обусловленны, наряду с другими причинами, низким уровнем здравоохранения и 

образования. 

Коэффициент демографической нагрузки показывает нагрузку на общество и экономику со 

стороны населения, не относящегося к трудоспособному населению (зависимая часть 

населения). Под населением, не относящимся к трудоспособному населению понимают 

суммарное население младше 15 лет и население старше 64 лет. Возраст населения 

трудоспособного возраста (производительная часть населения), соответственно, между 15 и 

65 годами. 
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Коэффициент демографической нагрузки напрямую отражает финансовые расходы на 

социальную политику в государстве. Например, при увеличении данного коэффициента, 

должны быть увеличены расходы на постройку образовательных учреждений, социальную 

защиту, здравоохранение, выплаты пенсий и т.д. 

 

Общий коэффициент демографической нагрузки рассчитывается как отношение зависимой 

части населения к трудоспособной или производительной части населения. 

Значение в 45.3 % - относительно низкое. Оно показывает, что численность трудоспособного 

населения более чем в два раза превышает численность населения нетрудоспособного 

возраста. Такое отношение создаѐт относительно низкую социальную нагрузку для 

общества. 

Коэффициент потенциального замещения (коэффициент детской нагрузки) рассчитывается 

как отношение численности населения ниже трудоспособного возраста к численности 

трудоспособного населения. 

Ожидаемая продолжительность жизни это один из наиболее важных демографических 

показателей. Он показывает среднее количество лет предстоящей жизни человека. То есть 

количество лет, которое теоретически может прожить человек, при условии, что текущие 

показатели рождаемости и смертности будут оставаться неизменными на протяжении всей 

жизни человека. Как правило, под "ожидаемой продолжительностью жизни" понимают 

ожидаемую продолжительность жизни при рождении, то есть в возрасте 0 лет. 

Средняя ожидаемая продолжительность жизни при рождении (для обоих полов) в 

Узбекистане составляет 72.5 лет (года). 
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Это выше средней ожидаемой продолжительности жизни в мире, которая находится на 

уровне около 71 года (по данным отдела народонаселения Департамента ООН по 

экономическим и социальным вопросам). 

Средняя ожидаемая продолжительность жизни мужчин при рождении - 69.5 лет (года). 

Средняя ожидаемая продолжительность жизни женщин при рождении - 75.7 лет (года). 

К началу 2021 года в республике насчитывалось 1232 больничных учреждения, т.е. на 10 000 

населения приходилось 47 больниц. Также функционируют 6032 амбулаторно-

поликлинических учреждений, которые в одну смену принимают 683 тыс. посетителей, что 

составляет 197 чел. на 10 000 населения. Численность медицинского персонала в данных 

учреждениях составляет 93 тыс. человек, т.е. на каждые 10 000 населения приходится 27 

медперсоналаили на одного врача — 370 пациентов. Также для беременных и 

роженицимеется 17,3 тыс. мест, на каждые 10 000 женщин детородного возраста приходится 

19 мест. По состоянию на 2021 год, среди женщин детородного возраста доля женщин, 

прервавших беременность, составила 8,9%. К 2030 году для сохранения и улучшения 

здоровья граждан с учетом роста населения необходимо увеличить количество амбулаторно-

поликлинических учреждений до 7041. 

По подсчѐтам в Узбекистане около 25 431 073 человека старше 15 лет могут читать и писать 

на каком- либо языке. Это составляет 99.59% от общего числа взрослого населения. Под 

взрослым населением в данном случае подразумеваются все люди старше 15 лет. 

Соответственно, около 103 775 человек все ещѐ остаются безграмотными. 

Уровень грамотности среди мужского взрослого населения составляет 99.72% (12 538 498 

человек).35 080 человек - безграмотны. 

Уровень грамотности среди женского взрослого населения составляет 99.47% (12 892 575 

человек). 68 695 человек - безграмотны. 

Уровень грамотности среди молодѐжи 99.9% и 100% для мужчин и женщин соответственно. 

Общий уровень грамотности среди молодѐжи составляет 99.95%. Понятие молодѐжи в 

данном случае покрывает население в возрасте от 15 до 24 лет включительно. 

В январе-декабре 2021 года общее количество прибывших в страну составило 256 814 

человек, в том числе 254 939 человек прибыли из других регионов республики, выходцы из-

за рубежа составили 1875 человек. Общая численность выбывших составила 275 079 

человек, в том числе 254 939 из них выбыли в другие регионы, 20 140 человек выбыло в 

зарубежные страны, сальдо миграции составило минус 18 265 человек. Основная часть 

прибывших в Республику Узбекистан приходится на Казахстан (38,0 % от общего числа 

прибывших), Таджикистан (18,5 %), Российскую Федерацию (17,3 %), Кыргызстан (7,0%), 

Туркменистан (3,3%) и другие страны (15,9%). 

Заключение 

Этот вопрос может иметь разные ответы, смотря с позиции кого мы рассматриваем его. 

Заметьте численность населения интересует исключительно государство. Самих людей этот 

вопрос мало волнует. Для государства чем больше работоспособного населения, тем большее 

количество функций оно может выполнить. Важна также и корреляционная зависимость 

численности населения к количеству выплачиваемых регулярно налогов. Поэтому в 

государственных масштабах, чем больше людей, тем лучше. Но оно бьется за качество своих 
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граждан, то есть люди должны быть здоровыми, работать и содержать государственную 

машину исправно и в нужном объеме. 

Стоит отметить, что рост населения имеет как положительные так и отрицательные черты. К 

положительным можно отнести: появление большего количества рабочей силы, 

следовательно, больше квалифицированных кадров, рост уровня спроса на разные товары и 

услуги. Отрицательные аспекты- производство и использование большего количества 

материалов очень вредно для окружающей среды. 
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